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The population in this study is all students of class XII SMA IT Al Faqih 

Tasikmalaya with samples obtained using Purposive Sampling techniques as 

many as 44 students consisting of 22 samples in the experimental class and 

22 samples in the control class. The instruments used in this study are lks 

validation sheet, learning implementation observation sheet, student 

scientific attitude observation sheet, description test sheet to know 

theunderstanding of student concepts and student response questionnaire to 

learning. The results showed that the KPS approach can be applied well 

through practical activities because the eightprinciples of the KPS approach 

can be facilitated, which include the ability to observe, calculate, measure, 

make predictions, carry out researching, collecting and analyzing data, 

interpreting data, and delivering results.In addition, in this study researchers 

have successfully developed LKS Diagram Vee through the application of 

components of Vee Diagram into the form of LKS that has been validated 

by experts including the components of focus questions, objects / events, 

concepts of principles & theories, transformations, and knowledge 

acquisition. ofstudent concepts, namely the value of 2-tailed significance (t-
tailed) 0.000 < 0.05 by applying the KPS approach through practical activities 
assisted by LKS Diagram Vee on the concept of Plant Growth. As well as the 
use of LKS Diagram Vee in practical learning can improve the scientific 
attitude of students in the experimental class to 93.8% who are on the criteria 
very well. Also supported by the results of the questionnaire student response 
to learning that is at a percentage of 94.5% that is on the criteria is very strong. 
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PENDAHULUAN 

Kegiatan praktikum dapat membantu 

siswa dalam meningkatkan pemahaman 

konsep siswa karena siswa mengalami secara 

langsung dan dapat mengkonstruksi 

pengetahuannya sendiri. Sejalan dengan 

penelitian Nisa (2017) bahwa pembelajaran 
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dengan metode praktikum dapat meningkatkan 

pemahaman dan hasil belajar siswa menjadi 

baik. 

Sejalan dengan hal tersebut agar dapat 

memfasilitasi sikap ilmiah siswa maka 

dibutuhkan kegiatan praktikum yang terarah, 

menarik dan dapat mengembangkan 

keterampilan siswa salah satunya adalah 

dengan bantuan Lembar Kerja Siswa (LKS) 

diagram Vee. Diagram Vee adalah sebuah 

diagram yang memiliki bentuk V yang 

dikembangkan oleh Novak dan Gowin. 

Diagram vee tersusun atas beberapa 

komponen keterampilan proses yang terbagi 

menjadi dua sisi yaitu sisi konseptual 

(pengetahuan) dan sisi metodologi 

(melakukan) yang dihubungkan oleh suatu 

fokus pertanyaan dan prosedur yang 

menggambarkan peristiwa atau objek (Novak 

dan Gowin dalam Novitasari, 2015). Diagram 

vee sangat cocok digunakan dalam kegiatan 

praktikum terutama dalam merancang suatu 

percobaan sehingga siswa dapat 

mengembangkan keterampilan yang 

dimilikinya karena merasa memiliki 

kebebasan dan tanggungjawab terhadap projek 

penelitiannya. Hal ini dapat meningkatkan 

antusiasme siswa dalam kegiatan praktikum 

yang diharapkan dapat memberikan 

pemahaman konsep 3 serta meningkatkan 

sikap ilmiah siswa. Menurut Hindriana (2020), 

diagram vee dapat membantu guru agar siswa 

menghayati arti pekerjaan laboratorium, 

membantu berpikir efektif, membantu melihat 

hubungan yang siswa ketahui dengan 

pengetahuan baru yang dihasilkan melalui 

praktikum dan membantu siswa memahami 

proses bagaimana manusia menghasilkan 

pengetahuan baru. Sehingga kegiatan 

praktikum berbasis KPS dengan 

menggunakan diagram vee ini dapat 

meningkatkan sikap ilmiah siswa. Penelitian 

sebelumnya dilakukan oleh Acesta (2014) 

bahwa melalui penerapan pendekatan 

keterampilan Proses dapat meningkatkan hasil 

belajar Siswa dalam Pembelajaran IPA. Serta 

penelitian Ulva (2016) telah membuktikan 

bahwa pembelajaran berbasis praktikum telah 

dapat mengembangkan sikap ilmiah siswa 

pada pembelajaran Biologi serta penelitian 

Kurniasih & Irpan (2018) yang telah 

membuktikan bahwa penggunaan diagram vee 

dalam pembelajaran dapat meningkatkan 

pemahaman konsep siswa secara signifikan 

dibandingkan dengan penggunaan peta 

konsep. Oleh karena itu, dalam penelitian ini, 

peneliti akan menganalisis peningkatan 

pemahaman konsep dan sikap ilmiah siswa 

dengan penerapan pendekatan keterampilan 

proses sains (KPS) melalui kegiatan praktikum 

menggunakan LKS diagram vee. Berdasarkan 

penjelasan di atas, peneliti bermaksud untuk 

melakukan penelitian tentang : “Implementasi 

Pendekatan Keterampilan Proses Sains melalui 

Kegiatan Praktikum Menggunakan LKS 

Diagram Vee terhadap Peningkatan Penguasaan 

Konsep dan Sikap Ilmiah Siswa pada Konsep 

Pertumbuhan 

 

METODE PENELITIAN 

Metode penelitian yang digunakan 

adalah Quasi Eksperimental. Serta desain 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

yaitu Pretest - Posttest Control Group Design. 

Dalam desain ini terdapat dua kelompok yang 

masingmasing dipilih secara random (R). 

Kemudian diberi pretest untuk mengetahui 

keadaan awal, adakah perbedaan antara 

kelompok eksperimen dengan kelompok 

kontrol. Hasil pretest yang baik adalah, apabila 

nilai yang dihasilkan dari kelompok 

eksperimen dan kelompok kontrol tidak 

berbeda secara signifikan. Bentuk dari 

pengaruh perlakuannya adalah (O2-O1) – (O4-

O3) (Sugiyono, 2014). 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Peningkatan pemahaman konsep siswa 

dapat dilihat dari peningkatan skor posttest 

pada kelas eksperimen yang lebih tinggi 

dibandingkan dengan kelas kontrol. Skor rata-

rata posttest pada kelas eksperimen adalah 82,7 

sedangkan skor rata- rata posttest pada kelas 

kontrol adalah 67,0. Serta berdasarkan hasil 

pengujian statistik memberikan hasil uji t yang 

ditunjukan oleh Tanaman”. nilai signifikansi 2 

arah (t-tailed) 0.000 < 0.05. Sehingga terdapat 

perbedaan skor poin yang sangat signifikan 

antara kelompok kontrol dan kelompok 

eksperimen, artinya pemahaman konsep siswa 

dengan penerapan pendekatan KPS melalui 

kegiatan praktikum berbantuan LKS Diagram 

Vee dapat ditingkatkan pada konsep 

Pertumbuhan Tanaman di kelas XII MIPA. Hal 

ini juga didukung dengan perhitungan NG ain 

di kelas eksperimen 68,66% yang berada pada 

kriteria sedang dan lebih tinggi dari angka rata-

rata NGain di kelas kontrol 34,68%. Sehingga 

dapat disimpulkan bahwa implementasi 

pendekatan KPS melalui kegiatan praktikum 

menggunakan LKS Diagram Vee dapat secara 

efektif digunakan dalam pembelajaran. Hasil 

perhitungan respon siswa terhadap 
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pembelajaran dengan penerapan pendekatan 

keterampilan proses sains (KPS) melalui 

kegiatan praktikum berbantuan LKS Diagram 

Vee berada pada persentantase 94,5% yang 

menunjukan bahwa siswa memberikan respon 

terhadap pembelajaran dengan sangat kuat atau 

sangat positif. Hal ini dapat disebabkan 

karena kegiatan pembelajaran dilakukan 

melalui kegiatan praktikum dan menggunakan 

LKS Diagram Vee yang memberikan 

kebebasan pada siswa dalam membuat 

rancangan penelitian. Hal ini sangat jarang 

dilakukan siswa sehingga dapat 83 

meningkatkan motivasi belajar dan minat 

belajar pada siswa yang berdampak pada 

peningkatan pemahaman konsep siswa dan 

peningkatan sikap ilmiah siswa. Sepanjang 

kegiatan pembelajaran siswa dituntut untuk 

ikut aktif dan terlibat dalam kegiatan 

pembelajaran serta diberi kesempatan seluas-

luasnya untuk mengembangkan kemampuan 

berpikirnya. Dalam proses diskusi pula, siswa 

dapat mengungkapkan hasil pemikiran atau ide 

maupun gagasannya. 

 

SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang 

telah dilakukan, maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa Pendekatan keterampilan 

proses sains melalui kegiatan praktikum 

menggunakan LKS Diagram Vee terlaksana 

dengan baik. LKS Diagram Vee secara efektif 

dapat memfasilitasisiswa dalam kegiatan 

praktikum yang menyebabkan adanya 

peningkatan pemahaman konsep siswa secara 

signifikan dengan kategori sedang. 

Kegiatan pembelajaran menggunakan 

pendekatan KPS melalui kegiatan praktikum 

berbantuan LKS Diagram Vee dapat 

meningkatkan sikap ilmiah siswa menjadi 

sangat baik yaitu sebesar 93,8 %. Siswa 

memberikan respon sangat menyukai 

pembelajaran dengan menggunakan 

pendekatan KPS melalui kegiatan praktikum 

berbantuan LKS Diagram Vee 
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